
1 
 

 

 

Α.Ο.ΒΥΡΩΝ 

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΥΠΟΔΟΜΗΣ  

 

ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

 

Το Όραμά μας  

Όραμά μας είναι η δημιουργία ενός Συλλόγου που να αναδεικνύει τα αθλητικά 

ιδεώδη, να είναι φιλικός και αρωγός προς την κοινωνία μας, και να αγκαλιάζει και να προωθεί 

τα παιδιά των Ακαδημιών του.  

Η στρατηγική μας πηγάζει από:  

• Την ιστορία του Συλλόγου (έτος ίδρυσης 1954). 

• Τους τίτλους και τις διακρίσεις του Συλλόγου. 

• Την διαχρονική προσφορά του Συλλόγου στην κοινωνική και πολιτιστική ζωή του 

δήμου Βύρωνα και του τόπου εν γένει. 

• Τη διατήρηση του οράματος και των αξιών των ιδρυτών του Συλλόγου και την 

εξυπηρέτηση αυτών στο διηνεκές. 

 

Ο Στόχος μας  

Η συστηματική πρότυπη εκπαίδευση και η ψυχοσωματική ανάπτυξη των παιδιών, 

μέσα από σύγχρονες διδακτικές μεθόδους ανάλογες του ηλικιακού επιπέδου των αθλητών 

και η άρτια παιδαγωγική καθοδήγησή τους, στοχεύοντας τόσο στη δημιουργία 

ολοκληρωμένων προσωπικοτήτων χρήσιμων μελλοντικά για το κοινωνικό σύνολο, αλλά και 

σκεπτόμενων αγωνιστικά παικτών με προσωπικότητα, που να ανταποκρίνονται στις 

τεχνικοτακτικές, φυσικές, νοητικές και ψυχικές απαιτήσεις του σύγχρονου ποδοσφαίρου.  
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Οι Αθλητές μας 

 Οι αθλητές μας έχουν πίστη στις ικανότητές τους και καλούνται να τις εξελίξουν μέσα 

από την προπόνηση και τους αγώνες του Συλλόγου.  Η ομάδα είναι ο στόχος τους και οι ίδιοι 

τα βασικά συστατικά ενός υγιούς συνόλου. 

 

Οι Προπονητές μας  

Η εκπαιδευτική εργασία των προπονητών στηρίζεται σε ένα ειδικό ανάλογα του 

ηλικιακού επιπέδου επιστημονικό προπονητικό και αγωνιστικό πρόγραμμα, επιπλέον δε, θα 

ελέγχεται επίσης τόσο η αγωνιστική όσο και η εξωαγωνιστική συμπεριφορά των 

εκπαιδευόμενων αθλητών.  

 

Γονείς 

Για την υλοποίηση του στόχου μας, εκτός από τους αθλητές και τους προπονητές μας, 

απαιτείται οπωσδήποτε η ουσιαστική και σωστή συμμετοχή των γονέων, οι οποίοι θα πρέπει 

να ακολουθούν χωρίς παρέκκλιση τις βασικές αρχές της φιλοσοφίας μας.  

 

 

ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ 

 

 

Α. ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ  

 

1. Ο παρών κανονισμός ρυθμίζει θέματα που αφορούν τη λειτουργία και συμπεριφορά 

των ποδοσφαιριστών, προπονητών, γονέων, φιλάθλων και τις σχέσεις των 

ποδοσφαιριστών και των γονέων τους με τους προπονητές, τον Τεχνικό Διευθυντή, 

την  Διοίκηση του Συλλόγου  και εν γένει με τις αρχές της φιλοσοφίας της Ακαδημίας. 

1. Όλοι οι εκπαιδευόμενοι αθλητές οφείλουν τον απαραίτητο σεβασμό προς τον 

Τεχνικό Διευθυντή, τα μέλη του Δ.Σ, τους προπονητές, τους συμπαίκτες τους, τους 

γονείς και τους φιλάθλους.  

2. Όλοι οι εκπαιδευόμενοι αθλητές, πρέπει να διέπονται από σταθερές ηθικές αρχές και 

να αντιτίθενται στα φαινόμενα της βίας, του χουλιγκανισμού, της επιθετικότητας και 

της χρήσης απαγορευμένων ουσιών.  

3. Οι προπονητές οφείλουν να είναι αφοσιωμένοι μόνο στο εκπαιδευτικό και 

παιδαγωγικό τους έργο και να τηρούν και να υλοποιούν πιστά τις διατάξεις του 

κανονισμού, όπως προβλέπονται στα παρακάτω άρθρα.  

4. Οι γονείς οφείλουν να στηρίξουν την όλη προσπάθεια της Ακαδημίας προς όφελος 

των παιδιών τους, ακολουθώντας πιστά και αυστηρά τις αρχές που διέπει ο 

κανονισμός και η φιλοσοφία διοίκησης και οργάνωσης των Τμημάτων Υποδομής.  
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Β. ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ  

 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ  

1. ΣΕ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  

1.1. Οι αθλητές συμμετέχουν σε όλες τις προπονήσεις σύμφωνα με το πρόγραμμα 

που καταρτίζει ο προπονητής τους στην εκάστοτε προπόνηση.  

1.2. Οι αθλητές οφείλουν να υπακούουν και να ανταποκρίνονται με διάθεση μόνο 

στις οδηγίες των υπευθύνων προπονητών κατά τη διάρκεια των προπονήσεων.  

1.3. Οι αθλητές υποχρεούνται να προσέρχονται στις προπονήσεις 10’-15΄ πριν την 

καθορισθείσα ώρα έναρξης.  

1.4. Η εμφάνισή τους στις προπονήσεις πρέπει να είναι η ενδεδειγμένη και 

ομοιόμορφη σύμφωνα με το αθλητικό υλικό που διαθέτει ο Σύλλογος και είναι 

υποχρεωτικός για κάθε αθλητή (προπονητική εμφάνιση ομάδας, ποδοσφαιρικές 

κάλτσες, ποδοσφαιρικά παπούτσια, επικαλαμίδες κλπ.).  

1.5. Δεν επιτρέπεται η μεταφορά και η κατανάλωση τροφίμων και αναψυκτικών 

εντός του αγωνιστικού χώρου. 

1.6. Οι αθλητές φροντίζουν να διατηρούν καθαρούς τους χώρους όπου 

προπονούνται και αγωνίζονται και να προσέχουν το αθλητικό υλικό της ομάδας 

και τον προσωπικό τους ιματισμό.  

1.7. Μετά το τέλος της προπόνησης οι αθλητές σε συνεργασία με τον προπονητή 

τους συγκεντρώνουν, επιστρέφουν και τακτοποιούν στον χώρο συγκέντρωσης 

του υλικού, το προπονητικό υλικό που χρησιμοποίησαν. Σεβασμός στον 

υπεύθυνο υλικού και φροντιστή της ομάδας.  

1.8. Οι αθλητές συμμετέχουν σε όλες τις εκδηλώσεις της ομάδας (ενημερωτικές 

ημερίδες, τελετές λήξης κτλ) εκτός αν υπάρχει εξαιρετικός λόγος απουσίας για 

την οποία ενημερώνεται ο προπονητής και ο Τεχνικός Διευθυντής της ομάδας, 

λόγος που να καθιστά την απουσία δικαιολογημένη.  

1.9. Σε περίπτωση προγραμματισμένης / δικαιολογημένης απουσίας του από τις 

προπονήσεις ή τον αγώνα, ο αθλητής ή ο κηδεμόνας του οφείλουν να 

ενημερώσουν τον προπονητή του, αναφέροντας και τον λόγο της απουσίας του.  

1.10. Σε περίπτωση που προκύψει έκτακτη απουσία του αθλητή, η ενημέρωση θα 

πρέπει να γίνει όσο το δυνατόν πιο έγκαιρα.  

1.11. Σε περίπτωση ασθένειας ή τραυματισμού, ο αθλητής οφείλει να ενημερώνει 

αμέσως τον προπονητή του και ειδικά σε περίπτωση τραυματισμού να 

συμβουλευτεί πρωτοβάθμια τον γιατρό γηπέδου του Συλλόγου.  

1.12. Η εν γένει στάση και η συμπεριφορά του αθλητή τόσο στον αγωνιστικό χώρο 

όσο και εξωαγωνιστικά πρέπει να είναι υποδειγματική. Οφείλει να 

συμπεριφέρεται κόσμια σε προπονητή, συμπαίκτες, διαιτητές, αντιπάλους και 

φιλάθλους.  

1.13. Απαγορεύεται η συμμετοχή σε προπονήσεις άλλου συλλόγου. Για 

οποιαδήποτε επιπλέον αθλητική δραστηριότητα, ο αθλητής και οι γονείς του θα 

πρέπει να ενημερώσουν τον προπονητή και τον Τεχνικό Διευθυντή της 

Ακαδημίας, και θα πρέπει να υποβάλλουν σχετικό αίτημα προς αξιολόγηση κι 

έγκριση.  

1.14. Οι αθλητές οφείλουν να φροντίζουν τη διατροφή, ξεκούραση και τη 

σωματική τους ακεραιότητα ώστε να ανταπεξέρχονται στις αγωνιστικές και 

προπονητικές τους υποχρεώσεις. 
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2. ΣΕ ΑΓΩΝΕΣ – ΤΟΥΡΝΟΥΑ  

2.1. Οι αθλητές λαμβάνουν μέρος σε οποιοδήποτε φιλικό ή επίσημο αγώνα κληθούν 

από τον προπονητή τους. 

2.2. Η ώρα προσέλευσης στους αγώνες καθορίζεται από τους προπονητές με βάση 

το ηλικιακό τμήμα που ανήκουν οι αθλητές αλλά και τις ανάγκες του αγώνα.  

2.3. Η εμφάνισή τους στους αγώνες πρέπει να είναι η ενδεδειγμένη και ομοιόμορφη 

σύμφωνα με το αθλητικό υλικό που διαθέτει ο Σύλλογος και είναι υποχρεωτικός 

για κάθε αθλητή (αγωνιστική εμφάνιση ομάδας, ποδοσφαιρικές κάλτσες, 

επικαλαμίδες, ποδοσφαιρικά παπούτσια κλπ.).  

2.4. Ο αθλητής που έχει αντικατασταθεί πρέπει να κάθεται στον πάγκο της ομάδας 

για να παρακολουθήσει το υπόλοιπο του αγώνα, εκτός κι αν ο προπονητής του 

αποφασίσει διαφορετικά. 

2.5. Στο τέλος του αγώνα όλοι οι αθλητές είναι υπεύθυνοι για την συγκέντρωση και 

μεταφορά του υλικού του Συλλόγου που χρησιμοποιήθηκε για τον αγώνα. 

2.6. Οι αθλητές πρώτοι με τη συμπεριφορά τους θα πρέπει να δίνουν αξία στο σήμα, 

στην ιστορία του συλλόγου και στη φιλοσοφία της Ακαδημίας.  

2.7. Οι αθλητές είναι υποχρεωμένοι να επιδεικνύουν αθλητική και κόσμια 

συμπεριφορά μέσα και έξω από τους αγωνιστικούς χώρους.  

2.8. Απαγορεύονται ρητώς οι διαμαρτυρίες, οι εκνευρισμοί, η επιθετική 

συμπεριφορά δια λόγου ή δια πράξεων, η ανταπόδοση χτυπημάτων καθώς και 

εν γένει κάθε είδους σχόλια προς τους φιλάθλους, διαιτητές, αντιπάλους και 

συναθλητές τους πριν, κατά τη διάρκεια των αγώνων και μετά τον αγώνα.  

 

3. Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ  

3.1. Ο αθλητής οφείλει αφοσίωση στις αρχές της αγωνιστικής φιλοσοφίας του 

ποδοσφαίρου στις οποίες εκπαιδεύεται.  

3.2. Επιδιώκεται η ανάδειξη του ατομικού ταλέντου, όμως πάντοτε στα πλαίσια της 

λειτουργίας και του οφέλους της ομάδας.  

3.3. Επιβάλλεται ο σεβασμός στα ιδεώδη του αθλητισμού και στο «Ευ αγωνίζεσθαι».  

3.4. Η συμμετοχή του αθλητή στις αθλητικές δραστηριότητες και τους αγώνες γίνεται 

με σκοπό την άσκηση του σώματος, την καλλιέργεια του πνεύματος, και την 

επιδίωξη της νίκης εν μέσω υγιούς ανταγωνισμού.  

3.5. Απαιτείται σεβασμός στο συμπαίκτη και στον αντίπαλο και στους παράγοντες 

του αγώνα γενικότερα.  

3.6. Επιβάλλεται σεβασμός και αποδοχή στις αποφάσεις των διαιτητών.  

3.7. Οι αθλητές οφείλουν να προστατέψουν την ομάδα από τις επιπτώσεις που 

επιφέρουν οι αδικαιολόγητες παραβάσεις και η οποιαδήποτε ανάρμοστη ή 

παραβατική συμπεριφορά που επισύρουν μεν ατομικές κυρώσεις, αλλά είναι 

σίγουρο ότι επηρεάζουν την αγωνιστική δυναμικότητα της ομάδας.  

 

4. ΚΑΝΟΝΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ  

4.1. Σεβασμός στην ατομικότητα του κάθε αθλητή και στην κουλτούρα του. Η 

εξωτερική εμφάνιση ωστόσο θα πρέπει να είναι υποδειγματική και δεν θα 

πρέπει να φθείρει την εικόνα της Ακαδημίας.  

4.2. Απαγορεύονται τα κοσμήματα και αξεσουάρ με αθλητική περιβολή.  
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4.3. Σε αποστολές και τουρνουά επιτρέπονται μόνο τα ρούχα του Συλλόγου και όσα 

έχουν ορισθεί από τον Σύλλογο προκειμένου τα μέλη της ομάδας μας, να 

διακρίνονται από τα μέλη των υπολοίπων αποστολών.  

4.4. Απαγορεύεται ρητά η χρήση αλκοολούχων ποτών, απαγορευμένων ουσιών, 

καπνίσματος κλπ.  

 

5. ΚΙΝΗΤΑ - SOCIAL MEDIA - VIBER 

5.1. Δεν επιτρέπεται η χρήση κινητού τηλεφώνου ή τάμπλετ, στα βίντεο και στις 

ομιλίες.  

5.2. Συνεντεύξεις αθλητών σε Μ.Μ.Ε. και μπλογκ, επιτρέπονται κατόπιν επικοινωνίας 

του επιθυμούντος την συνέντευξη μέσου ή δημοσιογράφου, με τον υπεύθυνο 

επικοινωνίας του Συλλόγου.  

5.3. Στα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης δεν επιτρέπονται αρνητικά σχόλια των 

αθλητών που αφορούν τον Σύλλογο. Οποιοδήποτε θέμα που προκύπτει θα 

πρέπει να λύνεται εντός του Συλλόγου και όχι με κοινοποίησή του, είτε με 

ενημέρωση του προπονητή του τμήματος και σε δεύτερο επίπεδο του Τεχνικού 

Διευθυντή του Συλλόγου προκειμένου να γίνει αξιολόγηση του θέματος και 

επίλυσή του. 

5.4. Οι ομαδικές στο VIBER ή MESSENGER ή οποιοδήποτε άλλο μέσο, εξυπηρετούν 

αποκλειστικά και μόνο την ενημέρωση των αθλητών από τον προπονητή τους, 

και δεν επιτρέπεται σε κανένα να τα χρησιμοποιεί ως πεδία αντιπαράθεσης.  

 

6. ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΑ ΠΑΡΑΠΤΩΜΑΤΑ ΑΘΛΗΤΗ  

6.1. Οποιαδήποτε παραβατική συμπεριφορά και προσβολή του εμβλήματος του 

συλλόγου, της ιστορίας του συλλόγου, του φιλάθλου πνεύματος κλπ.  

6.2. Άρνηση χειραψίας σε συμπαίκτη ή στον προπονητή, πέταμα φανέλας σε αγώνες, 

τόσο σε περιπτώσεις αντικατάστασης, όσο και κατά τη διάρκεια του αγώνα.  

6.3. Εξύβριση, χειροδικία, άσεμνη χειρονομία σε συμπαίκτη, αντίπαλο, διαιτητή, 

φίλαθλο κλπ. 

6.4. Αποβολή από αγώνα για μη αγωνιστικό λόγο. 

6.5. Πειθαρχικό παράπτωμα σε αποστολή της Μικτής Αθηνών.  

6.6. Παραβατική συμπεριφορά σεξουαλικής παρενόχλησης.  

6.7. Ρατσιστική συμπεριφορά, ναζιστικός χαιρετισμός.  

6.8. Οποιοδήποτε ποινικό αδίκημα.  

 

7. ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΕΣ ΠΟΙΝΕΣ 

7.1. Προφορική παρατήρηση.  

7.2. Διακοπή συμμετοχής στην προπόνηση. 

7.3. Αποκλεισμός από μία ή περισσότερες προπονήσεις.  

7.4. Αποκλεισμός από την αποστολή αγώνα ή αγώνων της ομάδας. 

7.5. Έγγραφη επίπληξη. 

7.6. Διαγραφή από τα μητρώα των αθλητών του Συλλόγου.  



6 
 

Οι ποινές που προβλέπονται από τις παραγράφους 7.1, 7.2, 7.3, 7.4 & 7.5 του 

παρόντος άρθρου επιβάλλονται απευθείας από τον προπονητή του τμήματος ή και τον 

Τεχνικό Διευθυντή των Ακαδημιών, χωρίς κλήση σε απολογία του παραβάτη αθλητή.  

Η ποινή που προβλέπεται από την παράγραφο 7.6 του παρόντος άρθρου μπορεί να 

επιβληθεί από το Δ.Σ. του Συλλόγου έπειτα από παραπομπή του αθλητή από τον προπονητή 

του και τον Τεχνικό Διευθυντή σε απολογία ενώπιον του Δ.Σ.  

 

8. ΕΠΙΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ  

Στους εκπαιδευόμενους αθλητές προβλέπονται οι παρακάτω επιβραβεύσεις, οποίες θα 

δίνονται μετά από διαδικασία αξιολόγησης:  

1. ΠΛΕΟΝ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΗ   

2. ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

3. ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΠΙΔΟΣΗΣ  

4. ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ ΣΤΙΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

5. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΜΙΚΤΗ ΑΘΗΝΩΝ 

Οι επιβραβεύσεις γίνονται με απόδοση τιμών στους βραβευόμενους, ειδικές 

εύφημες μνείες και βραβεία.  

 

Γ. ΓΟΝΕΙΣ  

 

1. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ  

1.1. Οι γονείς έχουν υποχρέωση να συνεργάζονται με τους προπονητές, τον Τεχνικό 

Διευθυντή και το ΔΣ του Συλλόγου και ο ρόλος τους πρέπει να είναι συμβατός, 

σύμφωνα με τους κανόνες που διέπουν την Ακαδημία.  

1.2. Σε προκαθορισμένες συγκεντρώσεις (σε ημερομηνίες που θα προκαθορίζονται στη 

διάρκεια του έτους) οι γονείς θα ενημερώνονται σε θέματα που αφορούν την 

πρόοδο των παιδιών τους και σε θέματα που αφορούν τη συμβολή τους στην 

καλύτερη λειτουργική οργάνωση της Ακαδημίας.  

1.3. Οι γονείς, μπορούν να ζητούν ατομική ακρόαση από τον προπονητή τους, σε ώρα 

που δεν επηρεάζει το πρόγραμμα προπονήσεων του τμήματος, για να 

ενημερώνονται για θέματα που αφορούν την απόδοση, τη συμπεριφορά και την 

εξέλιξη του παιδιού τους.  

1.4. Σε περίπτωση σοβαρότερου θέματος που χρήζει ειδικής αντιμετώπισης, ο γονέας 

του παιδιού θα ενημερώνει τον προπονητή για το θέμα και θα ορίζεται άμεσα 

ραντεβού, με την παρουσία και του Τεχνικού Διευθυντή της Ακαδημίας. 

1.5. Στις προπονήσεις οι παρόντες γονείς που θα βρίσκονται στον περιβάλλοντα χώρο 

του γηπέδου, δεν επιτρέπεται σε καμία περίπτωση να διακόπτουν ή να 

παρεμβαίνουν με οποιονδήποτε τρόπο στην προπόνηση και στο έργο του 

προπονητή (οχλαγωγία, οδηγίες προς το παιδί τους κτλ). 

1.6. Κατά τη διάρκεια των αγώνων η συμπεριφορά των γονέων θα πρέπει να είναι 

κόσμια, να μην προκαλούν με αρνητικές κρίσεις και επικρίσεις για το παιδί τους, τους 

συμπαίκτες του και τα παιδιά της αντίπαλης ομάδας, να μην δίνουν τεχνικές οδηγίες 

προς τους αθλητές και να μην παρεμβαίνουν στο έργο του εκάστοτε προπονητή. Οι 



7 
 

προπονητές είναι η μοναδικοί υπεύθυνοι γι αυτό, και οι γονείς έρχονται στο γήπεδο 

για δουν την προσπάθεια του παιδιού τους και της ομάδας μας, και να 

χειροκροτήσουν τις ενέργειες όλων των παιδιών. 

1.7. Απαγορεύεται ρητά η είσοδος γονέα στον αγωνιστικό χώρο τόσο κατά τη διάρκεια 

της προπόνησης όσο και κατά τη διάρκεια αγώνα.  

1.8. Απαγορεύεται ρητά γονέας της Ακαδημίας μας να διαπληκτίζεται με γονείς και 

προπονητές της αντίπαλης ομάδας. 

1.9. Απαγορεύεται ρητά γονέας της Ακαδημίας μας να βρίζει τον διαιτητή και τους 

βοηθούς του αγώνα, ασχέτως του αποτελέσματος.  

1.10. Σε περίπτωση συμμετοχής σε τουρνουά ή διοργάνωση που φιλοξενείται 

εκτός Αθηνών με διανυκτέρευση της ομάδας σε ξενοδοχείο, θα πρέπει η παρουσία 

των γονέων να είναι διακριτική και η επαφή με τα παιδιά θα γίνεται σε 

προκαθορισμένο από τους προπονητές χρόνο, με βάση το πρόγραμμα του 

τουρνουά.  

1.11. Οι γονείς οφείλουν να στηρίξουν την όλη προσπάθεια της Ακαδημίας προς 

όφελος των παιδιών τους και της ομάδας.  

1.12. Η συμμετοχή και παρουσία των γονέων και κηδεμόνων σε δραστηριότητες 

του σωματείου είναι σημαντική καθώς συνδράμει στη συλλογικότητα και 

ενδυνάμωση της ομάδας. 

1.13. Οι ομαδικές στο VIBER, εξυπηρετούν αποκλειστικά και μόνο την ενημέρωση 

των γονέων για αγώνες και προπονήσεις και ενδεχόμενες αλλαγές που τυχόν 

προκύψουν για διάφορους λόγους (π.χ. έντονα καιρικά φαινόμενα, ακύρωση αγώνα 

κτλ), και δεν επιτρέπεται σε κανένα να χρησιμοποιεί την ομαδική ως πεδίο 

αντιπαράθεσης.  

1.14. Οι γονείς οφείλουν να επιδεικνύουν σεβασμό στις βασικές αρχές της 

φιλοσοφία της Ακαδημίας και στον Εσωτερικό Κανονισμό του Σωματείου. 

Οποιαδήποτε παραβατική συμπεριφορά του γονέα που θα προσβάλει την ιστορία 

και το έμβλημα της ομάδας αλλά και τις αρχές της φιλοσοφίας της ακαδημίας μας, 

θα λαμβάνεται σοβαρά υπόψη και μπορεί να προκαλέσει την επιβολή κυρώσεων. 

1.15. Οι γονείς που τα παιδιά τους ανήκουν στα μικρότερα ηλικιακά τμήματα του 

Συλλόγου, οφείλουν να βρίσκονται λίγο πριν την λήξη της προπόνησης του τμήματος 

του παιδιού τους στο σημείο παραλαβής τους έξω από το γήπεδο, προκειμένου να 

το παραλάβουν με την λήξη της προπόνησης. 

 

2. ΕΦΟΡΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
2.1. Γονέας που μπορεί και επιθυμεί να ακολουθεί τις αγωνιστικές υποχρεώσεις του 

τμήματος του παιδιού του, μπορεί να χρησθεί ως ΕΦΟΡΟΣ του τμήματος. 
2.2. Ο ΕΦΟΡΟΣ επιλέγεται από τον προπονητή του τμήματος και τον Τεχνικό Διευθυντή 

του Συλλόγου, έπειτα από την εκδήλωση ενδιαφέροντος. 
2.3. Ο ΕΦΟΡΟΣ θα πρέπει να σέβεται και να εφαρμόζει απόλυτα τις υποχρεώσεις που 

προβλέπει ο Εσωτερικός Κανονισμός του Συλλόγου και σε συνεργασία με τον 
προπονητή του τμήματος να τις επιβάλλει με κόσμιο τρόπο  στα παιδιά και στους 
υπόλοιπους γονείς, όταν παρεκκλίνουν από τα όσα πρεσβεύει ο Εσωτερικός 
Κανονισμός. 

2.4. Ο ΕΦΟΡΟΣ ενημερώνει τον προπονητή του τμήματος για θέματα που ενδεχομένως 
δεν έχουν υποπέσει στην αντίληψή του με στόχο πάντα, την εύρυθμη λειτουργία 
του τμήματος, την προστασία των παιδιών του Συλλόγου αλλά και τον ίδιο τον 
Σύλλογο. 
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2.5. ΕΦΟΡΟΣ ο οποίος δεν λειτουργεί απόλυτα εναρμονισμένα με το όσα προβλέπει ο 
Εσωτερικός Κανονισμός, εκπίπτει της θέσης του. 

2.6. Η κύρια υποχρέωση του ΕΦΟΡΟΥ είναι: 

• να ακολουθεί το τμήμα στις αγωνιστικές του υποχρεώσεις, 

• να βρίσκεται στον πάγκο της ομάδας μας ως εκπρόσωπός της, 

• να βοηθάει τον προπονητή του τμήματος στην οργάνωση για τον 
αγώνα (πριν την έναρξή του, κατά τη διάρκειά του και μετά την λήξη 
του), τόσο με το υλικό της ομάδας όσο και με την τήρηση των όσων 
προβλέπει ο Εσωτερικός Κανονισμός για παιδιά και γονείς. 
 

3. ΔΙΔΑΚΤΡΑ – ΜΗΝΙΑΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 

3.1. Οι γονείς οφείλουν να τηρούν τις οικονομικές υποχρεώσεις τους προς τον σύλλογο.  

3.2. Τα δίδακτρα-μηνιαίες συνδρομές, καταβάλλονται στο πρώτο δεκαήμερο του 

τρέχοντος μήνα. Η αγωνιστική περίοδος περιλαμβάνει 10 ενεργούς μήνες και ως εκ 

τούτου προκύπτουν και 10 μηνιαίες δόσεις διδάκτρων.  

3.3. Η οικονομική πολιτική του συλλόγου είναι ενιαία για όλα τα μέλη του Συλλόγου με 

βάση το ηλικιακό τμήμα που ανήκει το παιδί. 

3.4. Σε περίπτωση απουσίας του παιδιού από προπονήσεις και αγώνες του Συλλόγου 

λόγω ασθενείας, δεν προβλέπεται μη καταβολή των διδάκτρων. 

3.5. Σε περίπτωση σοβαρού τραυματισμού του παιδιού που επιφέρει μακροχρόνια 

απουσία του από τις υποχρεώσεις του Συλλόγου, ενημερώνεται άμεσα ο Σύλλογος 

και εξετάζεται η περίπτωση για την μη καταβολή των διδάκτρων για το διάστημα της 

απουσίας του παιδιού.  

 

 

4. ΚΥΡΩΣΕΙΣ  

 

4.1. Η παρουσία γονέων και κηδεμόνων στις προπονήσεις και στους αγώνες δεν πρέπει 

να δημιουργεί παρενέργειες στο έργο των παικτών και των προπονητών. Εάν συμβεί 

αυτό οι γονείς αποβάλλονται από τον περιβάλλοντα χώρο.  

4.2. Στους γονείς που παρεμβαίνουν στο έργο των προπονητών και δημιουργούν 

πρόβλημα στην εύρυθμη λειτουργία του τμήματος, καθώς σε περίπτωση αγενούς 

συμπεριφοράς του κηδεμόνα προς τον προπονητή ή τον Τεχνικό Διευθυντή ή τα 

μέλη του  Δ.Σ. του Συλλόγου, εφαρμόζονται ανάλογης βαρύτητας κυρώσεις μετά από 

απόφαση του Δ.Σ. 

4.3. Σε περίπτωση επαναλαμβανόμενης παρεκκλίνουσας συμπεριφοράς γονέα από όσα 

πρεσβεύει η φιλοσοφία του Συλλόγου αλλά και όσα καθορίζονται με τον παρόντα 

Εσωτερικό Κανονισμό, επιβάλλεται διακοπή συνεργασίας με τον γονέα, και το παιδί 

του αποβάλλεται από τον Σύλλογο. 

4.4. Σε περίπτωση μη καταβολής των διδάκτρων στο προβλεπόμενο διάστημα (πρώτο 

δεκαήμερο του τρέχοντος μήνα) αλλά και η καθυστέρηση καταβολής τους για ένα 

μήνα (πρώτο δεκαήμερο του επόμενου μήνα), ο Σύλλογος δύναται να διακόψει 

άμεσα την συνέχιση της συμμετοχής του παιδιού στις υποχρεώσεις του Συλλόγου. 

 

Δ.  ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ  

1. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ 
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1.1. Οι προπονητές της Ακαδημίας ακολουθούν πιστά το πρόγραμμα προπονήσεων.  

1.2. Οι προπονητές δίνουν τον καλύτερο εαυτό τους στην λεπτομερή εκπαίδευση 

των αθλητών με ιδιαίτερη έμφαση στον παιδαγωγικό τους ρόλο.  

1.3. Οι προπονητές σέβονται την προσωπικότητα των αθλητών κι επιβάλλουν την 

πειθαρχία στο τμήμα χωρίς να προσβάλλουν ή να μειώνουν τις προσωπικότητες 

των αθλητών.  

1.4. Οι προπονητές πρέπει να εμπνέουν το σεβασμό στους αθλητές, τους γονείς και 

τους παράγοντες των αγώνων, να διακατέχονται από πνεύμα συνεργασίας και 

σεβασμού προς τους συναδέλφους τους.  

1.5. Οι προπονητές οφείλουν να βρίσκονται στον χώρο προπόνησης πριν την 

προκαθορισμένη ώρα για τον προγραμματισμό και την οργάνωση της 

προπόνησης και για επίλυση τυχόν θεμάτων προκύψουν.  

1.6. Βασική υποχρέωση των προπονητών είναι η τήρηση μηνιαίου παρουσιολογίου 

το οποίο στο τέλος του μήνα θα το παραδίδουν συμπληρωμένο στην Γραμματεία 

του Συλλόγου, καταγράφοντας σε περίπτωση απουσίας του παιδιού, την αιτία 

της απουσίας του.  

1.7. Οι προπονητές πρέπει να προσχεδιάζουν και να καταγράφουν την προπόνησή 

τους και να την καταθέτουν προς ανάλυση, επεξήγηση και τυχόν επεξεργασία 

από τον Τεχνικό Διευθυντή. Στο τέλος της προπόνησης θα γίνεται η τελική 

ποιοτική αξιολόγηση της προπόνησης με πιθανές προτάσεις για βελτίωση 

ατομική ή ομαδική των παικτών.  

1.8. Η ανωτέρω ίδια διαδικασία ακολουθείται και στους αγώνες, φιλικούς και 

επίσημους.  

1.9. Οι προπονητές ακολουθούν ενιαίο πρόγραμμα καταγραφής και ανάλυσης όλων 

των δεδομένων για την απόδοση των παικτών σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο 

και αξιολόγησης των αθλητών.  

1.10. Σε τακτά χρονικά διαστήματα, οι προπονητές, παρέχουν Εκθέσεις 

Αξιολόγησης για κάθε αθλητή και Προτάσεις για την βελτίωσή του.  

1.11. Οι προπονητές είναι υποχρεωμένοι σε κάθε καθορισμένη προπόνηση, αγώνα 

ή αποστολή να είναι ενδεδυμένοι με τον ιματισμό του συλλόγου που έχει 

καθορισθεί.  

1.12. Η εμφάνιση των προπονητών και η συμπεριφορά τους σε προπονήσεις, 

αγώνες, τουρνουά και εκδηλώσεις θα πρέπει να είναι ανάλογη της φιλοσοφίας 

της Ακαδημίας και των Αρχών του Σωματείου, με στόχο την άριστη εικόνα του 

Συλλόγου και της Ακαδημίας.  

1.13. Οποιοδήποτε πρόβλημα αντιμετωπίζουν οι προπονητές αυτό συζητείται είτε 

κατ’ ιδίαν με τον Τεχνικό Διευθυντή, είτε στις εκάστοτε συναντήσεις του 

Τεχνικού Διευθυντή με το team των προπονητών.   

1.14. Οι προπονητές δεσμεύονται με ρήτρα απορρήτου στα πάσης φύσης θέματα 

αφορούν προσωπικά και αθλητικά δεδομένα των αθλητών ή και των γονέων 

τους.  

 

2. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ  

2.1. Οι προπονητές μπορούν να ενημερώνουν τους γονείς των παιδιών για την πρόοδο 

των παιδιών σε συνολικό επίπεδο κατά τη διάρκεια των ενημερωτικών 

συναντήσεων.  
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2.2. Σε περίπτωση που γονέας επιθυμεί προσωπική ενημέρωση για την εξέλιξη του 

παιδιού του, αυτή θα πραγματοποιείται είτε μετά την λήξη της ενημερωτικής 

συνάντησης του τμήματος, είτε σε προκαθορισμένη ώρα εκτός ώρας προπόνησης. 

 

 

3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ  

 

3.1. Οι προπονητές υποχρεούνται να ενημερώνουν τον Τεχνικό Διευθυντή της 

Ακαδημίας για κάθε ζήτημα που θεωρούν ότι απαιτεί ενημέρωση και σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις ή όποτε κληθούν από τον Τεχνικό Διευθυντή, να τον ενημερώνουν για 

την πορεία του τμήματός τους και να υποβάλλουν προτάσεις για την ανάπτυξη και 

περαιτέρω βελτίωση της Ακαδημίας. 

 

Ε.  SITE ΚΑΙ FACEBOOK ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

 

Ο σύλλογος διαθέτει και το site www.aobyron1954 καθώς επίσης και δύο 

ομάδες στο FACEBOOK (Αθλητικός Όμιλος Βύρωνα & Α.Ο.ΒΥΡΩΝ Football Academy) 

μέσω των οποίων ανακοινώνονται νέα του συλλόγου, ειδήσεις και ότι αφορά τον 

Σύλλογο. 

 

 

          ΣΤΙΧΟΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΥΜΝΟ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

«Ο λόρδος Βύρωνα κοσμεί, το σήμα σου στο στήθος, 

Το δοξασμένο σου όνομα, θα ‘ναι για πάντα μύθος, 

ΒΥΡΩΝΑΡΑ, ΟΜΑΔΑΡΑ» 

 

 

 

 

http://www.aobyron1954/

